
ABEL ARMELLE SILVANA      
Née le 20 janvier 1985 a AYOS  
Mariée, 01  enfant  
TEL : 00237 97 41 68 47 / 00306974199062 
Email : abela222@yahoo.fr 
 
 
 
FORMATIONS: 
 2010-2011 : institution  française d’Athènes (apprentissage de la 
langue grecque) 
2009: DESS juriste conseil entreprise  en cours  Université de Douala 
2007 : MAITRISE EN  DROIT DES AFFAIRES  UNIVERSITE DE YAOUNDE II 
2006 : LICENCE EN SCIENCE POLITIQUE ET JURIDIQUE  UNIVERSITE DE 
DSCHANG 
2003: BACCALAUREAT A4 ALLEMAND   LYCEE D EBOLOWA 
  
EXPERIENCES  PROFESSIONNELLES: 
   
 
AOUT 2008 A NOS JOURS
 

 : COLLABORATRICE DANS LE CABINET :  

ATANGA LAW OFFICE  
 

 
TACHES ; 

Assistante  conseil juridique 
Rédaction des : 
Différents  actes de procédures 
Protocoles d’accord  
Contrats 
Conclusions d audience 
Comptes rendus 
 
AOUT 2008A NOS JOURS
 

: COLLABORATRICE DANS LE CABINET : 

LEGAL  POWER  LAW  FIRM. 
 

 
TACHES ; 

- Diligences prés des tribunaux 
Assistante  conseil juridique 
Rédaction des : 
Différents actes de procédures 
Protocoles d’ accord  
Contrats 



Conclusions d’audience 
Comptes rendus 
 
 

13 AU 14 NOVEMBRE 2008 : FORMATION AU CENTRE AFIRICAIN POUR LE    
DROIT ET LE DEVELOPPEMENT(CADEV) 

 
SUR : 

LES TECHNIQUES CONTRACTUELLES DE GARANTIE ET DE PAYEMENT 
 
le crédit bail et la clause de réserve de propriété 
_l’affacturage (comment se débarrasser en douce des mauvais débiteurs) 

LES TECHNIQUES PARTICULIERES VISANT A FACILITER LE 
RECOUVREMENT 

Les procédures simplifiées de  recouvrement 
Les techniques de recouvrement sur l’État 
_special micro finance 
MODALITES SPECIFIQUES D EXECUTION DES DECISIONS DE JUSTICES 
_l’exécution provisoire 
Les saisies attribution de créance et des rémunérations. 
 
 
MARS 2008- JUILLET 2008

 

 :   STAGE ACCADEMIQUE A LA BANQUE 
INTERNATIONALE DU CAMEROUN POUR L EPARGNE ET LE CREDIT. 

 
TACHES ; 

Formation juridique sur les saisies 
Formation juridique sur les méthodes et procédures de recouvrement 
Étude des dossiers de succession  
Suivi des consultations juridiques internes et externes 
Suivi de l’évolution des dossiers en instance  
 
 
DOMAINES  D INTERRETS 
 
 Juridique  
Assistance  
FORMATION INFORMATIQUE 
  
Assez bonne maîtrise des logiciels  WORD, EXCEL  
POWERPOINT 
 
LANGUES : 
  
Bonne maîtrise du Francais 



Assez bon niveau de l Anglais  
Assez bon niveau de la langue grecque 
Niveau scolaire en Allemand  
 
 
LOISIRS  
 
Apprentissages des langues étrangères 
Lecture  
Sport  
Natation  
Musique instrumentale 
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